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CANTINA (CANT) - 10A - TOTAL EFECTIV =
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APROB,

CANTINA FEL 1 (CF!) - 10A - TOTAL EFECTIV =

CANTINA FEL 2 (CF2) - 10A - TOTAL EFECTIV =

COMUN (COM ) - 10A - TOTAL EFECTIV =53

dejun BUC); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Salam Victoria 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);

Mic IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Masline fara Sambure 50g (1 Portie); IPMN Miere - 20g (1

Pranz legume -300ml (1 Portie);

IPMN Carnati Cabanos 55g (1 BUC); IPMN Castraveti Murati 150g (1 Portie); IPMN lahnie de Fasole 250g (1 Portie); IPMN Supa de

Cina IPMN Paste a la Nasta ( br Telemea)250g (1 Portie);

COPII 0-1 ANI (CP_0-1) - 10A - TOTAL EFECTIV=2

Mic IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare
dejun 150g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);

B IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie); IPMN Supa Crema De Legume 300ml (1

Portie);

Supliment 2 IPMN laurt 200ml (1 BUC);

Cina IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie);

COPII 3-16 ANI (CP_3-16) - 10A - TOTAL EFECTIV=7

Mic IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Masline fara Sambure 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare
dejun 150g (1 BUC); IPMN Salam Victoria 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);

IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie);
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Supliment 1

Pranz

IPMN Carnati Cabanos 55g (1 BUC); IPMN Castraveti Murati 150g (1 Portie); IPMN lahnie de Fasole 250g (1 Portie); IPMN Supa de
legume -300ml (1 Portie);

Supliment 2

IPMN MAR 1buc (aprox 150q) (1 BUC);

Cina

IPMN Paste a la Nasta ( br Telemea)250g (1 Portie);

COPIIl 1-3 ANI (CP_1-3) - 10A - TOTAL EFECTIV=1

Mic IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine cu
dejun Sare 150g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);

Pranz IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie); IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie);
Supliment 2 IPMN MAR 1buc (aprox 150g) (1 BUC);

Cina IPMN Paste a la Nasta ( br Telemea)250g (1 Portie);

DESODAT (DESODAT) - 10A - TOTAL EFECTIV =41

Mic IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Croissant 60g (1 BUC); IPMN Miere - 20g (1
dejun BUC); IPMN Paine FARA sare 300g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); Omleta cu ardei rosu -2oua (1 Portie);
o IPMN lahnie de Fasole 250g (1 Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g (mancare) (1 Portie); IPMN Supa de legume -300ml
1 Portie);
Cina IPMN Budinca Macaroane Br Dulce 200g (1 Portie);

DIABET ADULT (DIABET_AD) - 10A - TOTAL EFECTIV=3

Mic IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Masline fara Sambure 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare
dejun 150g (1 BUC); IPMN Salam Victoria 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie);
o IPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g (mancare) (1 Portie); IPMN Supa de
legume -300ml (1 Portie);
Supliment 2 IPMN SANA -330ML (1 Portie);
Cina IPMN Paste a la Nasta ( br Telemea)250g (1 Portie);

DIABET DESODAT (DIADESOD) - 10A - TOTAL EFECTIV =11

Mic IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Paine FARA sare 150g (1 BUC); IPMN Unt 10g
dejun Portionat (1 BUCATA); Omleta cu ardei rosu -2oua (1 Portie);
Supliment 1 IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie);

s IPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g (mancare) (1 Portie); IPMN Supa de

legume -300ml (1 Portie),

http://192.168.100.2/Hipocrate/Nutrition/Menu/todaymenu.asp?strlzal D=1&strTemplateMenul D=0&menuDate=13/07/2026
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Supliment 2

Cina

IPMN Budinca Macaroane BrDulce 250g (indulcitor) (1 Portie);

HEPATIC (HEPATIC) - 10A - TOTAL EFECTIV =0

Mic IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN MAR 1buc (aprox 150g) (1 BUC); IPMN Paine
dejun FARA sare 150g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); Omleta cu ardei rosu -2oua (1 Portie);
Supliment 1 IPMN Branza Mozzarella 125g buc (1 Portie);
i IPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie); IPMN Supa de legume -300ml (1
Portie);
Supliment 2 IPMN SANA -330ML (1 Portie);
Cina IPMN Budinca Macaroane BrDulce 250g (indulcitor) (1 Portie);

INSOTITOR (INSOTITORI) - 10A - TOTAL EFECTIV=2

Mic IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Masline fara Sambure 50g (1 Portie); IPMN Miere - 20g (1
dejun BUC); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Salam Victoria 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
B IPMN Carnati Cabanos 55g (1 BUC); IPMN Castraveti Murati 150g (1 Portie); IPMN lahnie de Fasole 250g (1 Portie); IPMN Supa de
legume -300ml (1 Portie);
Cina IPMN Paste a la Nasta ( br Telemea)250g (1 Portie);
MEDICI (MEDICI) - 10A - TOTAL EFECTIV=29
Mic IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Masline fara Sambure 50g (1 Portie); IPMN Miere - 20g (1
dejun BUC); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Salam Victoria 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
- IPMN Carnati Cabanos 55g (1 BUC); IPMN Castraveti Murati 150g (1 Portie); IPMN lahnie de Fasole 250g (1 Portie); IPMN Supa de
legume -300ml (1 Portie);
Cina IPMN Paste a la Nasta ( br Telemea)250g (1 Portie);
MUSULMAN (MUS) - 10A - TOTAL EFECTIV=0
Mic IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Masline fara Sambure 50g (1 Portie); IPMN Miere - 20g (1
dejun BUC); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Sunca de Pui 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA),
o IPMN Castraveti Murati 150g (1 Portie); IPMN lahnie de Fasole 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie); IPMN
Supa de legume -300ml (1 Portie);
Cina IPMN Paste a la Nasta ( br Telemea)250g (1 Portie);

NEOPLAZICI ADULTI (NEO_AD) - 10A - TOTAL EFECTIV=20

Mic IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Masline fara Sambure 50g (1 Portie); IPMN Miere - 20g (1
dejun BUC); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Salam Victoria 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
Prares IPMN Carnati Cabanos 55g (1 BUC); IPMN Castraveti Murati 150g (1 Portie); IPMN lahnie de Fasole 250g (1 Portie); IPMN Supa de
legume -300ml (1 Portie);
Supliment 2 IPMN Croissant 60g (1 BUC);

http://192.168
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| Cina

|
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IPMN Paste a la Nasta ( br Telemea)250g (1 Portie); |

PROBA ALIMENTARA (PA) - 10A - TOTAL EFECTIV=1

Mic IPMN Branza Mozzarella 125g buc (1 Portie); IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Masline fara Sambure 50g (1 Portie); IPMN Miere
dejun - 20g (1 BUC); IPMN Salam Victoria 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
Pranz IPMN Carnati Cabanos 55g (1 BUC); IPMN Castraveti Murati 150g (1 Portie);
Supliment 2 IPMN Croissant 60g (1 BUC);
Cina IPMN Paste a la Nasta ( br Telemea)250g (1 Portie);
REGIM SEMI-LICHID (RSL) - 10A - TOTAL EFECTIV=6
dejuhrlwhc IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Hrana Lichida Proteica 350ml (1 Portie); IPMN laurt 200mli (1 BUC);
Pranz IPMN Supa Crema De Legume 300ml (1 Portie);
Cina IPMN Hrana Lichida Proteica 350ml (1 Portie);

TBC ADULT (TBC_AD) - 10A - TOTAL EFECTIV = 66

Mic IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Masline fara Sambure 50g (1 Portie); IPMN Miere - 20g (1
dejun BUC); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Salam Victoria 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie);
Piirio IPMN Carnati Cabanos 55g (1 BUC); IPMN Castraveti Murati 150g (1 Portie); IPMN lahnie de Fasole 250g (1 Portie); IPMN Supa de
legume -300ml (1 Portie),
Supliment 2 IPMN Croissant 60g (1 BUC);
Cina IPMN Paste a la Nasta ( br Telemea)250g (1 Portie);

TBC ADULT DESODAT (TBCH) - 10A - TOTAL EFECTIV=2

Mic IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Croissant 60g (1 BUC); IPMN Miere - 20g (1
dejun BUC); IPMN Paine FARA sare 300g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); Omleta cu ardei rosu -2oua (1 Portie);
Supliment 1 IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie);
Boaia IPMN lahnie de Fasole 250g (1 Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g (mancare) (1 Portie); IPMN Supa de legume -300m|
(1 Portie);
Supliment 2 IPMN SANA -330ML (1 Portie);
Cina IPMN Budinca Macaroane Br Dulce 200g (1 Portie);

TBC COPII (TBC_CP) - 10A - TOTAL EFECTIV=20

Mic IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Masline fara Sambure 50g (1 Portie); IPMN Miere - 20g (1
dejun BUC); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Salam Victoria 50g (1 Portie), IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie);
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Mic IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN Cacao cu Lapte (indulcitor) 250ml (1 Portie); IPMN Miere - 20g (1 BUC); IPMN Ou de
dejun faina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine FARA sare 150g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);

Pranz IPMN Ciorba Legume 300 ml (1 Portie); IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie);
Supliment 2 IPMN laurt 200m! (1 BUC);

Cina IPMN Mancare de Fasole Verde 2509 (1 Portie); IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Portie);

INSOTITOR (INSOTITORI) - 10A - TOTAL EFECTIV=4

Mic IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 1509
dejun 1 BUC); IPMN Sunca de Porc 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);

Pranz IPMN Ciorba Legume 300 ml (1 Portie); IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie);

Cina IPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie); IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Portie);

MEDICI (MEDICI) - 10A - TOTAL EFECTIV=9

Mic IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g
dejun (1 BUC); IPMN Sunca de Porc 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);

Pranz IPMN Ciorba Legume 300 ml (1 Portie); IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie);

Cina IPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie); IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Portie);

MUSULMAN (MUS) - 10A - TOTAL EFECTIV=1

Mic IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert
dejun 60g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);

Pranz IPMN Ciorba Legume 300 ml (1 Portie); IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie);

Cina IPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie); IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Portie);

NEOPLAZICI ADULTI (NEO _AD) - 10A - TOTAL EFECTIV=8

Mic IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN MAR 1buc (aprox 150g) (1 BUC); IPMN Paine cu
dejun Sare 300g (1 BUC); IPMN Sunca de Porc 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);

Pranz IPMN Ciorba Legume 300 ml (1 Portie); IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie);
Supliment 2 IPMN laurt 200ml (1 BUC);

Cina IPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie); IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Portie);

PROBA ALIMENTARA (PA) - 10A - TOTAL EFECTIV=1

pelun 60g (1 BUC); IPMN Sunca de Porc 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA):

Mic IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN Branza Mozzarella 125g buc (1 Portie); IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN
Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Eugenia 25g (1 BUC); IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN laurt 200ml (1 BUC); IPMN Ou de gaina Fiert

IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);

Supliment 2

REGIM SEMI-LICHID (RSL) - 10A - TOTAL EFECTIV=6
1
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! Mic IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Hrana Lichida Proteica 350ml (1 Portie); IPMN laurt 200ml (1 BUC);
ejun

Pranz IPMN Supa Crema De Legume 300ml (1 Portie);

Cina IPMN Hrana Lichida Proteica 350ml (1 Portie);

TBC ADULT (TBC_AD) - 10A - TOTAL EFECTIV = 56

Mic IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Eugenia 25g (1 BUC); IPMN Gem - 20g (1
dejun Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Sunca de Porc 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);

Pranz IPMN Ciorba Legume 300 ml (1 Portie); IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie);
Supliment 2 IPMN laurt 200ml (1 BUC);

Cina IPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie); IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Portie);

TBC ADULT DESODAT (TBCH) - 10A - TOTAL EFECTIV =2

Mic IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN MAR 1buc (aprox 150g)
dejun (1 BUC); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine FARA sare 300g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);

Pranz IPMN Ciorba Legume 300 ml (1 Portie); IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie);
Supliment 2 IPMN laurt 200ml (1 BUC);

Cina IPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie); IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Portie);

TBC COPII (TBC_CP) - 10A - TOTAL EFECTIV=29

Mic IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN MAR 1buc (aprox 150g) (1 BUC); IPMN Paine cu
dejun Sare 150g (1 BUC); IPMN Sunca de Porc 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
Pranz IPMN Ciorba Legume 300 ml (1 Portie); IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -1 50g (1 Portie);
Supliment 2 IPMN laurt 200ml (1 BUC);
Cina IPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie); IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Portie);
ALIMENTE
Mic dejun 1. BANANE 1.5|KG | 2|BRANZA DULCE DE VACI
3.| BRANZA DULCE DE VACI. 2.55|KG | 4.Branza telemea de vaci
5.| EUGENII 57|BUC| &[Gem-20g
7.| laurt 200ml 7|BUC| &.| MERE
9.l MOZZARELLA 0.125 | KG
10. Ou de gaina 68 [BUC | 11.| PRAJITURA SIMILAR CU MAGURA DIVERSE SORTIM
12. 13.

http://192.168.100.2/Hipocrate/Nutrition/Menu/todaymenu.asp?strlzal D=1&strTemplateMenul D=0&menuDate=14/07/2026
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| Isuncade porc/pasare 7.85|KG | |UNT 10 GR 82
14.|Urda 1kg ambalaj in vid 1.05 |KG
Supliment 1| 1. Branza smantana tip fagaras - 200g 83 |BUC| 2| MOZZARELLA
Supliment 2 | .| Branza smantana tip fagaras - 200g 1|BUC| 2|laurt 200mi
Bucatar, é?;:;?cf; Manager interimar, Doctor i_?j”?'me [l)i:rer_:tgr_de Director medical,
Hed, medicale, ingrijiri, ,

http://192.168.100.2/Hipocrate/Nutrition/Menu/todaymenu.asp?strlzal D=1 &strTemplateMenul D=0& menuDate=14/07/2026
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B\ Respiram I institutul ge
= —A— Pneumaoftizinlogie

U (1] — —
rEune Marite Nasta

Medic de garda,

MENIUL ZILEI

In data 14/07/2026, LZA SPITAL

__CANTINA (CANT) - 10A - TOTAL EFECTIV =

CANTINA FEL 1 (CFU 10A - TOTAL EFECTIV=

CANTINA FEL 2 (CF2} - 10A - TOTAL EFECTW- 0

I Pranz IPMN Gogosarl in olet -100g (120g brut) (1 Porbe), IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC), IPMN Plure de Cartofi 250g (1 Partie), IPMN
Puipa Infeticara Pul la Cuptor 120g (1 Portie);

COMUN (COM ) - 10A - TOTAL EFECTIV =60 -

Mic IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie). IPMN Cacao cu Lapte 260mi (1 Partie)! PN Gem - 20g (1 Portie). IPMN Pamna cu Sare 300g
dejun 1 BUC); IPMN Suncs de Pore 50g (1 Portie). iPMN Unt 109 Porionat (1 BUCATA)

_Pranz IPMN Ciorba Legurne 300 mi (3 Porbe), IPMN Piure de Cartofi 256g (1 Porbe), IPMN Pulpa de pul dﬂma!ﬂ -150g {1 Portie)

_ Cina_ IPMN Mancars de Fasole Verde 250g (1 Portie) IPMN Plept Pui 80g (mancare) (1 Portie}.

COPII O-'l ANI (CP_0-1) - 10A - TOTAL EFECTIV=2 -

Mic IPMN Branza Dulce Vac: 50g |1 Drxﬂm IPMN Gem - 209 (1 Porhe), IPMN Lapte 250mi (1 Pomel, IPMN Ou ge gaina Fiert 80g (1
dejun _ JBUC). IPMN Paine cu Sate 150g (1 BUC)| IPMN Unt 10y Portiorat {1 BUCATA)
Supliment 1 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC)

Vi IPMN Piure de Ganoh 250g (1 Porbe), IPMN Pulpa de Pui Supencara - 1209 (1 Portie). IPMN Supa Crema De Legume 300mi (3

__Porie), . —
IPMN Iaurt 200mi (1 BUG)

Supfiment 2 2
Cina PMN Piept Pu) 80g (mancare) (1 Portie), IPMN Pilal oe Orez cu Legume 250g (1 Porbe).
COPII 3-16 ANI (CP_3-16) - 10A - TOTAL EFECTIV=35
Mic Is; IPMN Branza Telemea 50g (1 Parfie), IPMN Cacac cu Lapte 250ml (1 Partie). PN MAR 1buc (eprox 150g) (1 BUC), IPMN Paine cu|

dejun re 150g (1 BUC), IPMN Sunca de Porc &f}g__{_!__?_qr_iu_:_}_jpuh Uni 10g Partionat (1 BUCATA)

| PMN Branza Fagaras 180g (1 BUC)

hitn/ 192 168,100 2 Hipocrate/ Nutntion/ Menw/todoy mienu, asp?strizal D= 1 & ste TemplateMenul D=0& menullate= | 072026 77202026
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liment 1

Pranz IPMN Ciorba Legume 300 mi (1 Portie), IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Potig), IPMN Pulpa de pul dezosata -150g (1 Portia).
Supliment 2 IPMN f2unt 200m1 (1 BUC),

Tina 1PN Mancare de Fasale Veioe 250g 11 Portie), IPMN Pieglh P B0g (ancare) (§ Poitn).

COPIIl 1-3 ANJ (CP_1.3) - 10A - TOTAL EFECTIV=1

Mic IPMN Branza Telemaa 50g (1 Partie), IPMN Lapt= 250mi (1 Porfis), IPMN Ou Gs gaina Fiert 60g (1 BUC), IPMN Paine cu Sale 1509
idejun 1 BUC), IPMN Unt 10g Partionat (1 BUCATA),
Suphment 1 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC),

Pranz IPMN Ciorba Legume 300 mi (1 Portis), IPMN Pluts de Caroli 250g (1 Portie], IPMN Pulpa de pul dezosata -150g (1 Porbe).
lsuphiment 2{  'PMN lairt 200mi (1 BUC),
[ Cina IPMN Mancare e Fasole Verde 2509 (1 Portie), IPMN Piept Pui B0g (mancare) (1 Porie),

DESODAT (DESODAT) - 10A - TOTAL EFECTIV =48

Wiz TPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Ports), IPMN Cacao cu Lapte 250mi (1 Partie), IPMN Gem - 20g (1 Porfie) IPMN Ou de gaina Fied
cefun 500 (1 BUC), IPMN Pame FARA sare 300g (1 BUC), IPMN Praitura Magura (1 BUC), IPMN Lint 10g Fortionat (3 BUCATA),

Pranz IPMN Ciarbia Lagume 300 mi (1 Partie). IPMN Piure de Carloll 1 Portia), (PMN Puipa de pul tezosata -1 1 Portia

Cina IPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Partie). IPMN Plep! Pul 80g (mancare) (! Portle);

DIABET ADULT (DIABET_AD) - 10A - TOTAL EFECTIV=5

M IPMN Branza Urda 50g (1 Porte), IPMN Cacao cu Lapte (indulctor) 250mi {1 Portie); IPMN MAR Tbuc (aprox 150g) (1 BUG], IPMN
dejun Paine cu Sare 150g (1 BUC), IPMN Sunca de Porc 50g (1 Portie), IPMN Unt 10g Portional (1 BUCATA),
Supliment 1 IPMN Branzia Mozzarella 1250 bui (1 Portie),|

Pranz IPMN Ciorba Legurme 300 mi (1 Porte), IPMN Prure de Cartoll 2509 (1 Portie), (PMN Puipa de pu dezosata -150g (1 Portie).
lsupiment 2|  PMIN faurt 200m) (1 BUC).
| Cina TPIN Mancare de Fasole Verde 250 (1 Poria), IPMN Piep! Pul BOg (marcars) (1 Pore].

DIABET DESODAT (DIADESOD) - 10A - TOTAL EFECTIV =13

Mic IPMN Branza Urds 50 (1 Portie). IPMN Cacao cu Laple (indulcitor) 250mi (1 Porbs). IPMN MAR Thuc (aprox 150g) (1 BUG), IPMN |
jeyun Ou de gaina Fiert 86g (1 BUT). IPMN Paine FARA sare 150g (1 BUC), IPMNK Unt 189 Porbionat (1 BUCATA),

Bment 4 IPMN Branza Mozzareha 1257 buc (1 Portie);

Pranz IPMN Ciorba Legume 300 mil (1 Partie), IPMN Piute de Cartafi 2509 (1 Pare), IPMN Pulpa de pul dezosata 1509 (1 Portie),
Supliment 2 JEMN |surt 200ml (1 BUC),
| Cima IPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Porbe), IPMN Piept Pui B3g (mancars) (1 Portie);

HEPATITC (HEPATIC) - 10A - TOTAL EFECTIV=0
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Mic IPMN Branza Dulce Vacl 50a (1 Portie); IPMN Cacao cu Lapte (indulcitor} 250mi (1 Portie); IPMN Miese - 209 (1 BUC) IPMN Ou de:
un una Fiart 60g (1 BUC), IPMN Pasna FARA sare 150g (1 BUCH IPMN Unt 10g Podionat (1 BUCATA),
kenent 1 fPMN Branza Fagams 1809 (1 BUC).

Prane_ | (PMN Clorba Legume 300 mi (1 Porte), IPMN Fiure de Cartof| 250g {1 Porte). [PMN Pulpa 0e pul dezosata -150g (1 Portie)

Supiiment 2| IPMN 1ottt 200mi (4 BUC)

Cine | IPMN Mancare de Fasole Varde 2509 (1 Poriie), iPMN Pieot Pui 80g (mancare) (1 Porlie).

INSOTITOR (INSOTITORI) - 10A - TOTAL EFECTIV=4

ciglun 1 BUC), IPMN Sunca de Pore 58g (1 Portis); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA):

Mic {PMN Branza Tolemea 50g (1 Portie), IPMN Cacao cu Lapie 250m| (1 Portia), IPMN Gam - 200 (1 Porle), IPMN Paina cu Sare 1509

Pranz | [PMN Cioba Leguma 300 mi (1 Portie), IPMN Piure de Cartoh 250g (1 Portie). IPMN Pulpa de pul dezosata -150g (1 Porbe).

ideun {1 BUC) IPMN Sunca de Porc 50g (1 Partie), IPMN Unt 10g Porhorat (1 BUCATA),

Cina IPMMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Porfie). IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Portie);
MEDICI (MEDICI) - 10A - TOTAL EFECTIV=9
M IPMN Branza Telemea 50g {1 Portie) IPMN Cacao cu Lapie 250m (1 Partie), IPMN Gem - 203 (1 Partie), IPMN Pane cu Sars 300g

Pranz IPMN Ciorba Legume 300 mi () Porbe). [PMN Piure de Cartofi {1 Peetin), IPMN Pulpia de pul dezosats -150g (1 Portie).

dejun 60g (1 BUC), IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC), IPMN Unt 10g Portional (1 BUCATA),

Cina iPMN Mancare de Fasole Verde 250 {1 Porlie). IPMN Piept Pul 80g (mancare) (1 Portie).
MUSULMAN (MUS] - T0A - TOTAL EFECTIV =1 o S =
Mic: IPMN Branza Telemea 504 (1 Portie), IPMN Cacae cu Lapte 250mi (1 Poriz); IPMN Gem - 20g (1 Porte); IPMN Ou de gaina Fien

Cina IPMN Mancare de Fasgle Verde 2507 (1 Poitiel. IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Porle),

Prang IPMN Carba Lxlma 300 mi (1 Portie), IPMN Piure de Carioh 250g {1 Portie} IPMN Pulpa de puw dezosata -150g (1 Portie),
j F

NEOPLAZIC! ADULTI (NEO_AD) - 10A - TOTAL EFECTIV=8

o un iISare 3009 (1 BUC), IPMN Sunca de Porc 509 (1 Partle). IPMN Unt 10g Portionat {1 BUCATA),

Wic IPMN Branza Telamea 50g (1 Portie). IPMN Gacso cu Lapte 250mi (1 Portia), IPMN MAR 1buc (aprox 150g) (1 BUC), IPMN Pains cu

plifrent 1 IPVIN Branza Fagaras 180g (1 BUC),

Prarz IPMN Ciorba Legumie 300 mi (1 Porbie). IPMN Plure de Cartoll 2509 (1 Portie), IPMI Pulpa de pul dezosata -150g (| Portis).

Supliment 2 IFRN lzurt 200m! (1 BUC),

Cina IPMN Mancare da Fasole Verde 250g (1 Partie}, IPMN Plept Pul B0g {mancarei (1 Pore),

PROBA ALIMENTARA (PA) - 10A - TOTAL EFECTIV=1

U Bog (1 BUC) IPMN Sunca de Porc 50g (1 Porte), IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA).

Mie IPMN Branza Duice Vac: 50g (1 Portis), IPMN Branza Mazzarelia 125g buc {1 Portie), IPMN Branza Telemea 504 (1 Porbe), IPMN
rza Urda 509 (1 Porme), IPMN Eugenia 25g (1 BUC), IPMN Gem - 20g (1 Portig), iPMN laurt 200mi (1 BUC), IPMN Ou de gaira Fian

ISu pliment IPtAN Branza Fagaras 180g (1 BUC),

REGIM SEMI-LICHID (RSL) - 10A - TOTAL EFECTIV=§
T

I
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Mig TPMN Ceai Planfe 250 mi (1 Portie). IPMN Hrana Lichida Proteica 350mi (1 Parfie), IPMN faurt 200mi (1 BIC),
un
Pranz PMN Supa Crams De Legume 300mi (1 Portie)
" Cina iPMN Hrana Lichida Pioteica 350mi (1 Portle). —

TRC ADULT (TBC_AD) - 10A - TOTAL EFECTIV= 56

Mic IPMN Brrarra Talemea 50g (1 Portie), IPMN Gacao cu Lapte 250m (1 Portie), IPMN Eugenia 259 (1 BUC), IPMN Gar - 2Dg (1
iy un Partie), IPMN Paing cu Sare 300g (1 BUC), IPMN Sunca de Pote 30 (1 Prtie), IPMN Unt 10g Porionat {1 BUCATA),
|Sugliment 1| PMN Branza Fagaras 180g (1 BUC),
Pranz IPMN Ciorba Legurme 300 mi (1 Portie), IPMN Prure de Cariofi 250g (1 Portie). IPMN Pulpa de pul dezosata -160g (1 Portie),
iment2|  'PMN [3urt 200mi (1 BUC),
Cirla IPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie), IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Portie),

TBC ADULT DESODAT (TBCH) - 10A - TOTAL EFECTIV=2

Mic

idejun (1 BUC); IPMN Ou de gaina Flent B0g (1 BUC), IPMN Psne FARA sare 3009 (1 BUC), IPMN U 10g Portionat (1 BUCATA).

PMN Branza Urda 507 (1 Portis), IPMN Cacao cu Laple 250mi (1 Porbe), IPMN Genn - 209 (1 Porte), [PMN MAR 1but (aprox 150g)

IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC)

{Supiment 1 . .
Pranz IPMN Ciatba Lagume 300 mi (1 Portiz); IPMN Piure de Cardofi 250g (1 Partie}, IPMN Pulpa de pul dezessta -150g (1 Portie),

lsuptiment 2} 'PMN laurt 200mi (1 BUC)

| Cina [PMN Mancare de Fasole Verde 250 (1 Portie). [PMN Prapt Pul 80g (mancare) (1 Porlie),

T8C COPH (TBC_CP) - 10A - TOTAL EFECTIV=2

Mic IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie), IPMN Cacao cu Lapte 250mi (1 Portie), IPMN MAR Tbue {aprox 1500) (1 BUL), IPMN Paine cu
dejun [Sare 150g (1 BUC); IPMN Sunca de Porc 509 (1 Portia). IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA)
o ' PMN Branza Fagaras 180g (1 BUC).
Pranz IPMN Ciorba Legume 330 mi {1 Porte); IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Porhie); IPMN TPulpa de pur dezosata -150g (1 Portie).
ISupiiment 2 IPMN laurt 200mi (1 BUC)
|  Cina IPMN Mancare 8= Fascie Verde 2500 (1 Porbe). FPMN Plepl Pul B0g {mancare) (1 Porpa):
ALIMENTE
Mic dejun 1 | BANANE 1.6|KG | | BRANZA DULCE DE VACI
1 | BRANZA DULCE DE VACI. 255 KG | «|Branza telemea de vaci
s {EUGENL 571BUC)| +!Gem-20 g
7 | laurt 200mi 7(BUC| | MERE
3 | MOZZARELLA 0.125 | KG
10 | Ou de gaina: 68 | BUC || PRAJITURA SIMILAR CU MAGURA DIVERSE SORTIM
1 1"
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Medic de garda,

AW\ Respiram ==

Page 1 of 5

= Institutul de
— Pneumoftizioloaie

APROB,

MENIUL ZILEI
In data 15/07/2026, LZA SPITAL

CANTINA (CANT) - 10A - TOTAL EFECTIV =

CANTINA FEL 1(CF!) - 10A - TOTAL EFECTIV =

|

CANTINA FEL 2 (CF2) - 10A - TOTAL EFECTIV =

J

COMUN (COM ) - 10A - TOTAL EFECTIV = 69

Mic IPMN Cacao cu Lapte 250mi (1 Portie); IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Sunca de Porc 50g
dejun (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
P IPMN Chiftele Marinate Porc120g 2buc (1 Portie); IPMN Ciorba de Cartofi cu Kaiser 300mi/30g (1 Portie); IPMN Pilaf de Orez cu
ranz N
Legume 250g (1 Portie);
Cina IPMN Legume Mexicane Sote 2509 (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie);

COPII 0-1 ANI (CP_0-1) - 10A - TOTAL EFECTIV=1

Mic IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare
dejun 150g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA):
Supliment 1 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
Brans IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie); IPMN Supa Crema De Legume 300ml (1
Portie);
Suplimierit 2 IPMN laurt 200ml (1 BUC);
Cina IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie);

COPII 3-16 ANI (CP_3-16) - 10A - TOTAL EFECTIV=23

Mic
dejun

IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Sunca de Porc 50g
(1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);

http://192.168.100.2/Hipocrate/Nutrition/Menu/todaymenu.asp?strlzal D=1&strTemplateMenul D=0&menuDate=15/07/2026
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Supliment 1

Page 2 of 5

Pranz

IPMN Chiftele Marinate Porc120g 2buc (1 Portie); IPMN Ciorba de Cartofi cu Kaiser 300ml/30g (1 Portie); IPMN Pilaf de Orez cu
Legume 250g (1 Portie);

Supliment 2

IPMN Salam de Biscuiti 1bhuc (1 Portie);

Cina

IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata ibuc 110g (1 Portie);

COPIIl 1-3 ANI (CP_1-3) - 10A - TOTAL EFECTIV=1

Mic IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare 150g (1
dejun BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN laurt 200ml (1 BUC);
Piang IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie); IPMN Supa de legume -300ml (1
Portie);
Supliment 2 IPMN Salam de Biscuiti 1buc (1 Portie);
Cina IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie);

DESODAT (DESODAT) - 10A - TOTAL EFECTIV =41

Mic IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN Ou de gaina
dejun Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine FARA sare 300g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
p IPMN Chiftele Marinate Porc120g 2buc (1 Portie); IPMN Ciorba de Cartofi cu Kaiser 300ml/30g (1 Portie); IPMN Pilaf de Orez cu
ranz i
Legume 250g (1 Portie);
Cina IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie);

DIABET ADULT (DIABET_AD) - 10A - TOTAL EFECTIV=4

Mic IPMN Cacao cu Lapte (indulcitor) 250ml (1 Portie); IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Sunca
dejun de Porc 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN laurt 200ml (1 BUC);
P IPMN Chiftele Marinate Porc120g 2buc (1 Portie); IPMN Ciorba de Cartofi cu Kaiser 300ml/30g (1 Portie); IPMN Pilaf de Orez cu
ranz | L)
egume 250g (1 Portie);
Supliment 2 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
Cina IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie);

DIABET DESODAT (DIADESOD) - 10A - TOTAL EFECTIV=14

Mic IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN Cacao cu Lapte (indulcitor) 250ml (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC);
dejun IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN laurt 200ml (1 BUC);

Pranz IPMN Chiftele Marinate Porc120g 2buc (1 Portie); IPMN Ciorba de Cartofi cu Kaiser 300ml/30g (1 Portie); IPMN Pilaf de Orez cu

Legume 250g (1 Portie);

http://192.168.100.2/Hipocrate/Nutrition/Menu/todaymenu.asp?strlzal D=1&strTemplateMenul D=0&menuDate=15/07/2026

7/20/2026



HIPOCRATE - Meniul zilei 15/07/2026. 1.ZA SPITAL Page 3 of 5
IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
upliment 2
Cina IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie);

HEPATIC (HEPATIC) - 10A - TOTAL EFECTIV =0

Mic IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN Ou de gaina
dejun Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine FARA sare 300g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN laurt 200ml (1 BUC),
P IPMN Chiftele Marinate Porc120g 2buc (1 Portie); IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie); IPMN Supa de Pui 300ml / 120g
(1 Portie);
Supliment 2 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
Cina IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie);

INSOTITOR (INSOTITORI) - 10A - TOTAL EFECTIV=15

Mic IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Sunca de Porc 50g
dejun (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Braii IPMN Chiftele Marinate Porc120g 2buc (1 Portie); IPMN Ciorba de Cartofi cu Kaiser 300ml/30g (1 Portie); IPMN Pilaf de Orez cu
Legume 250g (1 Portie);
Cina IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie);
MEDICI (MEDICI) - 10A - TOTAL EFECTIV=29
Mic IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Sunca de Porc 50g
dejun (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Piinz IPMN Chiftele Marinate Porc120g 2buc (1 Portie); IPMN Ciorba de Cartofi cu Kaiser 300ml/30g (1 Portie); IPMN Pilaf de Orez cu
Legume 250g (1 Portie);
Cina IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie), IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie);

MUSULMAN (MUS) - 10A - TOTAL EFECTIV=0

Mic IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Sunca de Pui 50g
dejun (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA),
Prans IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie); IPMN Supa de Pui 300ml / 120g (1
Portie);
Cina IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie);

NEOPLAZICI ADULTI (NEO_AD) - 10A - TOTAL EFECTIV=7

Mic IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Sunca de Porc 50g
dejun (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN laurt 200ml (1 BUC);
Pici IPMN Chiftele Marinate Porc120g 2buc (1 Portie); IPMN Ciorba de Cartofi cu Kaiser 300ml/30g (1 Portie); IPMN Pilaf de Orez cu
Legume 250g (1 Portie),
Supliment 2 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);

http://192.168
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| Cina | IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie): |
PROBA ALIMENTARA (PA) - 10A - TOTAL EFECTIV=1
Mic IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Salam de Biscuiti
dejun 1buc (1 Portie); IPMN Sunca de Porc 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN laurt 200ml (1 BUC);
Braiz IPMN Chiftele Marinate Porc120g 2buc (1 Portie); IPMN Ciorba de Cartofi cu Kaiser 300mi/30g (1 Portie); IPMN Pilaf de Orez cu
Legume 250g (1 Portie);
Supliment 2 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
Cina IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie);
REGIM SEMI-LICHID (RSL) - 10A - TOTAL EFECTIV=29
dejuhrluhc IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Hrana Lichida Proteica 350ml (1 Portie); IPMN laurt 200m| (1 BUC);
Pranz IPMN Supa Crema De Legume 300ml (1 Portie);
Cina IPMN Hrana Lichida Proteica 350ml (1 Portie);
TBC ADULT (TBC_AD) - 10A - TOTAL EFECTIV = 58
Mic IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Sunca de Porc 50g
dejun (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN laurt 200ml (1 BUC);
Pranz IPMN Chiftele Marinate Porc120g 2buc (1 Portie); IPMN Ciorba de Cartofi cu Kaiser 300mlI/30g (1 Portie):; IPMN Pilaf de Orez cu
Legume 2509 (1 Portie);
Supliment 2 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
Cina IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie);
TBC ADULT DESODAT (TBCH) - 10A - TOTAL EFECTIV =2
Mic IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN Ou de gaina
dejun Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine FARA sare 300g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN laurt 200ml (1 BUC);
Braha IPMN Chiftele Marinate Porc120g 2buc (1 Portie); IPMN Ciorba de Cartofi cu Kaiser 300ml/30g (1 Portie); IPMN Pilaf de Orez cu
Legume 250g (1 Portie);
Supliment 2 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
Cina IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie);
TBC COPII (TBC_CP) - 10A - TOTAL EFECTIV=29
Mic IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Sunca de Porc 50g
dejun (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);

http://192.168.100.2/Hipocrate/Nutrition/Menu/todaymenu.asp?strlzalD=1&strTemplateMenul D=0&menuDate=15/07/2026
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]Supliment 1 I

P IPMN Chiftele Marinate Porc120g 2buc (1 Portie); IPMN Ciorba de Cartofi cu Kaiser 300ml/30g (1 Portie); IPMN Pilaf de Orez cu
ranz sy
_—— |legume?250g (1Portie), g e o R S -
Supliment 2 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
~ Cina___ | IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie); ~ B
ALIMENTE
Mic dejun  |1.| BANANE 2.25|KG | 2| BRANZA DULCE DE VACI|0.45| KG

3.| Cas de vaci 2.85|KG | «|CASCAVAL 8.3|KG

5/ Gem-20g 43| BUC | s.| laurt 200m| g9(BUC

7. Ou de gaina 59| BUC | &| SALAM DE BISCUITI 1| BUC

o.| Sunca de porc/pasare 8.25|KG [10.[UNT 10 GR 82 224|BUC 11-! Urda 1kg amba
Supliment 1|1.| Branza smantana tip fagaras - 200g 1| BUC | 2| laurt 200ml 99| BUC
Supliment 2 |1.| Branza smantana tip fagaras - 200g| 95|BUC | 2| laurt 200m| 1|BUC

3.| SALAM DE BISCUITI 4|1 BUC

Bucatar, FRTHTPn Manager jnterimar, ~ Doctor in stiinte  Directorde  pjrector medical,
dietetica, medicale, ingrijiti, 7
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Medic de garda, APROB,
MENIUL ZILEI
In data 16/07/2026, LZA SPITAL

CANTINA (CANT) - 10A - TOTAL EFECTIV =

| |
CANTINA FEL 1 (CF!) -10A - TOTAL EFECTIV =

I |
CANTINA FEL 2 (CF2) - 10A - TOTAL EFECTIV =

I |
COMUN (COM ) - 10A - TOTAL EFECTIV =76
Mic IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Croissant 60g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare 300g (1

dejun BUC); IPMN Sunca de Pui 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);

Pranz  Iportie); IPMN Varza Calita Simpla 300g (1 Portie);

IPMN Ciorba de Porc -250/50 (1 Portie); IPMN Mamaliga 120g (1 Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g (mancare) (1

Cina IPMN Budinca Macaroane Br Dulce 200g (1 Portie);

COPII 0-1 ANI (CP_0-1) - 10A - TOTAL EFECTIV=1

Mic IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare
dejun 150g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);

Brana IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie); IPMN Supa Crema De Legume 300m| (1

Portie);

Supliment 2 IPMN laurt 200ml (1 BUC);

Cina IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie);

COPII 3-16 ANI (CP_3-16) - 10A - TOTAL EFECTIV=1

Mic IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Sunca de Pui 50g
dejun 1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);

IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);

http://192.168.100.2/Hipocrate/Nutrition/Menu/todaymenu.asp?strlzal D=1 &strTemplateMenul D=0&menuDate=16/07/2026
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upliment 1

Pranz

IPMN Ciorba de Porc -250/50 (1 Portie); IPMN Mamaliga 120g (1 Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g (mancare) (1

Portie); IPMN Varza Calita Simpla 300g (1 Portie);

Supliment 2

IPMN SANA -330ML (1 Portie);

Cina

IPMN Budinca Macaroane Br Duice 200g (1 Portie);

COPIIl 1-3 ANI (CP_1-3) - 10A - TOTAL EFECTIV=1

Mic IPMN Banana 1 buc (aprox 200g) (1 BUC); IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Ou de
dejun aina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);

Pranz IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie); IPMN Supa de Pui 300ml / 120g (1 Portie);
Supliment 2 IPMN SANA -330ML (1 Portie);

Cina IPMN Budinca Macaroane Br Dulce 200g (1 Portie);

DESODAT (DESODAT) - 10A - TOTAL EFECTIV =40

Mic IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine FARA sare
dejun 300g (1 BUC); IPMN Salam de Biscuiti 1buc (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
P IPMN Ciorba de Porp -25_0/50 (1 Portie); IPMN Mamaliga 120g (1 Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g (mancare) (1
Portie); IPMN Varza Calita Simpla 300g (1 Portie);
Cina IPMN Budinca Macaroane Br Dulce 200g (1 Portie);

DIABET ADULT (DIABET_AD) - 10A - TOTAL EFECTIV=5

Mic IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250ml (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN
dejun Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Sunca de Pui 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie);
B IPMN Ciorba de Porc -250/50 (1 Portie); IPMN Mamaliga 120g (1 Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g (mancare) (1
Portie); IPMN Varza Calita Simpla 300g (1 Portie);
Supliment 2 IPMN SANA -330ML (1 Portie);
Cina IPMN Budinca Macaroane BrDulce 250g (indulcitor) (1 Portie);

DIABET DESODAT (DIADESOD) - 10A - TOTAL EFECTIV=13

Mic IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250ml (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN
dejun Paine FARA sare 150g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie);

Picits IPMN Ciorba de Porc -250/50 (1 Portie); IPMN Mamaliga 120g (1 Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g (mancare) (1

Portie); IPMN Varza Calita Simpla 300g (1 Portie);

http://192.168.100.2/Hipocrate/Nutrition/Menu/todaymenu.asp?strizal D=1&strTemplateMenul D=0&menuDate=16/07/2026
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Supliment 2
Cina IPMN Budinca Macaroane BrDulce 250g (indulcitor) (1 Portie);

HEPATIC (HEPATIC) - 10A - TOTAL EFECTIV=0

IPMN Branza Urda 50qg (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 m! (1 Portie); IPMN Eugenia 25¢g (1 BUC); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1

Mic
dejun BUC); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie);

Pranz IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie); IPMN Supa de Pui 300ml / 120g (1 Portie);
Supliment 2 IPMN SANA -330ML (1 Portie);

Cina IPMN Budinca Macaroane BrDulce 250g (indulcitor) (1 Portie);

INSOTITOR (INSOTITORI) - 10A - TOTAL EFECTIV=3

Mic IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Croissant 60g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare 150g (1
dejun BUC); IPMN Sunca de Pui 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
. IPMN Ciorba de Porc -250/50 (1 Portie); IPMN Mamaliga 120g (1 Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g (mancare) (1
Portie); IPMN Varza Calita Simpla 300g (1 Portie);
Cina IPMN Budinca Macaroane Br Dulce 200g (1 Portie);
MEDICI (MEDICI) - 10A - TOTAL EFECTIV=9
Mic IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Croissant 60g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare 300g (1
dejun BUC); IPMN Sunca de Pui 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
B IPMN Ciorba de Porc -250/50 (1 Portie); IPMN Mamaliga 120g (1 Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g (mancare) (1
Portie), IPMN Varza Calita Simpla 300g (1 Portie);
Cina IPMN Budinca Macaroane Br Dulce 200g (1 Portie);

MUSULMAN (MUS) - 10A - TOTAL EFECTIV=0

Mic IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Eugenia 25g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare 300g (1
dejun BUC); IPMN Sunca de Pui 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
B IPMN Mamaliga 120g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie); IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie); IPMN
Varza Calita Simpla 300g (1 Portie);
Cina IPMN Budinca Macaroane Br Dulce 200g (1 Portie);

NEOPLAZICI ADULTI (NEO_AD) - 10A - TOTAL EFECTIV=9

Mic IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Croissant 60g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare 300g (1
dejun BUC); IPMN Sunca de Pui 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
Prarns IPMN Ciorba de Porc -250/50 (1 Portie); IPMN Mamaliga 120g (1 Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g (mancare) (1
Portie); IPMN Varza Calita Simpla 300g (1 Portie);
Supliment 2 IPMN SANA -330ML (1 Portie);
Cina IPMN Budinca Macaroane Br Dulce 200g (1 Portie);

http://192.168.100.2/Hipocrate/Nutrition/Menu/todaymenu.asp?strlzal D=1&strTemplateMenul D=0& menuDate=16/07/2026
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Page 4 of 5

PROBA ALIMENTARA (PA) - 10A - TOTAL EFECTIV=1

Mic IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC); IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Croissant 60g (1 BUC); IPMN Salam de Biscuiti 1buc
dejun (1 Portie); IPMN Sunca de Pui 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie);
P IPMN Ciorba de Porc -250/50 (1 Portie); IPMN Pulpa porc 409 si Fleica Porc 40g (mancare) (1 Portie); IPMN Varza Calita Simpla
ranz =
300g (1 Portie);
Supliment 2 IPMN SANA -330ML (1 Portie);
Cina IPMN Budinca Macaroane Br Dulce 200g (1 Portie);

REGIM SEMI-LICHID (RSL) - 10A - TOTAL EFECTIV=7

dejul\:ic IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Hrana Lichida Proteica 350ml (1 Portie); IPMN laurt 200ml (1 BUC);
Pranz IPMN Supa Crema De Legume 300ml (1 Portie);
Cina IPMN Hrana Lichida Proteica 350ml (1 Portie);

TBC ADULT (TBC_AD) - 10A - TOTAL EFECTIV = 56

Mic IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Eugenia 25g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare 300g (1
dejun BUC); IPMN Sunca de Pui 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie);
Pranz IPMN Ciorba de Porc -250/50 (1 Portie); IPMN Mamaliga 120g (1 Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g (mancare) (1
Portie);, IPMN Varza Calita Simpla 300g (1 Portie);
Supliment 2 IPMN SANA -330ML (1 Portie);
Cina IPMN Budinca Macaroane Br Dulce 200g (1 Portie);

TBC ADULT DESODAT (TBCH) - 10A - TOTAL EFECTIV=2

Mic IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine FARA sare
dejun 300g (1 BUC); IPMN Salam de Biscuiti 1buc (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie);
Pranz IPMN Ciorba de Porc -250/50 (1 Portie); IPMN Mamaliga 120g (1 Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g (mancare) (1
Portie); IPMN Varza Calita Simpla 300g (1 Portie);
Supliment 2 IPMN SANA -330ML (1 Portie);
Cina IPMN Budinca Macaroane Br Dulce 200g (1 Portie);

TBC COPII (TBC_CP) - 10A - TOTAL EFECTIV=6

Mic IPMN Banana 1 buc (aprox 200g) (1 BUC); IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Paine cu
dejun Sare 150g (1 BUC); IPMN Parizer Taranesc 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie);

http://192.168.100.2/Hipocrate/Nutrition/Menu/todaymenu.asp?strlzal D=1 &strTemplateMenul D=0&menuDate=16/07/2026
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‘ Pranz IPMN Ciorba de Porc -250/50 (1 Portie); IPMN Mamaliga 1200 (1 Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g (mancare) (1 I
Portie); IPMN Varza Calita Simpla 300g (1 Portie;
SUP"f_ﬂ?Uf.z_‘. . IIP_MN SASA -330ML (1 Portie); | 1 ek T _ ‘
Cina | IPMN Budinca Macaroane Br Dulce 200g (1 Portie);
ALIMENTE
Mic dejun 1.| BANANE 3.5|KG 2.| Branza smantana tip fagaras - 200g 1|BUC
3. BRANZA DULCE DE VACI 0.35|KG 4| CROISSANT 98 | BUC
5. EUGENII 56 |BUC 6. laurt 200ml 7|BUC
7.| Ou de gaina 62| BUC 8.| PARIZER TARANESC 0.3|KG
9.| SALAM DE BISCUITI 43|BUC 10.| Sunca din piept de pui/curcan 8| KG
11.| UNT 10 GR 82 223|BUC 12.| Urda 1kg ambalaj in vid 11.15|KG
Supliment 1| 1| Branza smantana tip fagaras - 200g| 12|BUC 2| BRANZA COTTAGE LIGHT 83| BUC
Supliment 2| .| laurt 200ml 1|BUC 2| SANA 330m| 94 |BUC
Bucatar, é?;;ii?;: Managef\interimar, Doctor ?” stiinte Di‘rect'c':!rvde Director medical,
, medicale, ingrijiri, _
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MENIUL ZILEI

In data 17/07/2026, LZA SPITAL

CANTINA (CANT) - 10A - TOTAL EFECTIV =

Page 1 of 5

PROB,

CANTINA FEL 1 (CF!) - 10A - TOTAL EFECTIV =

CANTINA FEL 2 (CF2) - 10A - TOTAL EFECTIV =

COMUN (COM ) - 10A - TOTAL EFECTIV =68

Mic IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Prajitura
dejun agura (1 BUC); IPMN Sunca de Pui 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Pranz IPMN Ciorba Ardeleneasca 300ml (1 Portie); IPMN Mancare de Mazare 250g (1 Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g
(mancare) (1 Portie);
Cina IPMN Pilaf cu Ciuperci 300g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie);

COPII 0-1 ANI (CP_0-1) - 10A - TOTAL EFECTIV=1

Mic IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare
dejun 150g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);

Pranz IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie), IPMN Supa Crema De Legume 300ml (1 Portie);
Supliment 2 IPMN laurt 200ml (1 BUC);

Cina IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie):;

COPIl 3-16 ANI (CP_3-16) - 10A - TOTAL EFECTIV=0

Mic IPMIN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Crenvursti 47g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare
dejun 150g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);

http://192.168.100.2/Hipocrate/Nutrition/Menu/todaymenu.asp?strlzalD=1&strTemplateMenul D=0&menuDate=17/07/2026
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Pranz IPMN Ciorba Ardeleneasca 300ml (1 Portie); IPMN Mancare de Mazare 250g (1 Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40a
(mancare) (1 Portie);

Supliment 2 IPMN Croissant 60g (1 BUC);

Cina IPMN Pilaf cu Ciuperci 300g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie);

COPIIl 1-3 ANI (CP_1-3) - 10A - TOTAL EFECTIV=1

Mic IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Unt 10g
dejun Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);

Pranz IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie); IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie);
Supliment 2 IPMN Croissant 60g (1 BUC);

Cina IPMN Pilaf cu Ciuperci 300g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie);

DESODAT (DESODAT) - 10A - TOTAL EFECTIV = 36

Mic IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine
dejun FARA sare 300g (1 BUC); IPMN Prajitura Magura (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Pratic IPMN Ciorba Ardeleneasca 300mi (1 Portie); IPMN Mancare de Mazare 250g (1 Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g
(mancare) (1 Portie);
Cina IPMN Pilaf cu Ciuperci 300g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie);

DIABET ADULT (DIABET_AD) - 10A - TOTAL EFECTIV=5

Mic IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250ml (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN
dejun Salam de Vara 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
Bz IPMN Ciorba Ardeleneasca 300ml (1 Portie); IPMN Mancare de Spanac 250g (1 Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g
(mancare) (1 Portie);
Supliment 2 IPMN SANA -330ML (1 Portie);
Cina IPMN Pilaf cu Ciuperci 300g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie);

DIABET DESODAT (DIADESOD) - 10A - TOTAL EFECTIV = 14

Mic IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250ml (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC),
dejun IPMN Paine FARA sare 150g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
Pranz IPMN Ciorba Ardeleneasca 300ml (1 Portie); IPMN Mancare de Spanac 250g (1 Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g
(mancare) (1 Portie);
Supliment 2 IPMN SANA -330ML (1 Portie);
Cina IPMN Pilaf cu Ciuperci 300g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie);
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HEPATIC (HEPATIC) - 10A - TOTAL EFECTIV=20

Mic IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250ml (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC);
dejun IPMN Paine FARA sare 150g (1 BUC); IPMN UNT - 20g (1 Portie);
Supliment 1 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
Bias IPMN Ciorba Ardeleneasca 300mi (1 Portie); IPMN Mancare de Spanac 2509 (1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1
Portie);
Supliment 2 IPMN SANA -330ML (1 Portie);
Cina IPMN Pilaf cu Ciuperci 300g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie);

INSOTITOR (INSOTITORI) - 10A - TOTAL EFECTIV =2

Mic IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Crenvursti 47g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare
dejun 150g (1 BUC); IPMN Prajitura Magura (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
- IPMN Ciorba Ardeleneasca 300ml (1 Portie); IPMN Mancare de Mazare 250g (1 Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g
(mancare) (1 Portie);
Cina IPMN Pilaf cu Ciuperci 300g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie);

MEDICI (MEDICI) - 10A - TOTAL EFECTIV=9

Mic
dejun

i

IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Prajitura
agura (1 BUC); IPMN Salam de Vara 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);

Pranz

IPMN Ciorba Ardeleneasca 300ml (1 Portie); IPMN Mancare de Mazare 250g (1 Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g
mancare) (1 Portie);

Cina

IPMN Pilaf cu Ciuperci 300g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie);

MUSULMAN (MUS) - 10A - TOTAL EFECTIV=1

Mic l IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Prajitura
dejun Magura (1 BUC); IPMN Sunca de Pui 50g (1 Portie); IPMN UNT - 20g (1 Portie);

Pranz IPMN Ciorba Ardeleneasca 300ml (1 Portie); IPMN Mancare de Mazare 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie);

Cina IPMN Pilaf cu Ciuperci 300g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie);

NEOPLAZICI ADULTI (NEO_AD) - 10A - TOTAL EFECTIV=4

Mic IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Prajitura
dejun agura (1 BUC); IPMN Salam Sasesc 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
Brans IPMN Ciorba Ardeleneasca 300ml (1 Portie); IPMN Mancare de Mazare 250g (1 Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g
(mancare) (1 Portie);
Supliment 2 IPMN laurt 200ml (1 BUC);
Cina IPMN Pilaf cu Ciuperci 300g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie);

PROBA ALIMENTARA (PA) - 10A - TOTAL EFECTIV=1
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Mic IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie); IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC); IPMN
dejun Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN laurt 200ml (1 BUC); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Prajitura Magura (1 BUC); IPMN
unca de Pui 509 (1 Portie); IPMN UNT - 20g (1 Portie);
REGIM SEMI-LICHID (RSL) - 10A - TOTAL EFECTIV =6
deju“:'c Ceai de Fructe 250 ml (1 Portie); IPMN Hrana Lichida Proteica 350ml (1 Portie);
Pranz IPMN SANA -330ML (1 Portie); IPMN Supa Crema De Legume 300ml (1 Portie),
Cina IPMN Hrana Lichida Proteica 350ml (1 Portie); IPMN laurt 200ml (1 BUC);
TBC ADULT (TBC_AD) - 10A - TOTAL EFECTIV = 54
Mic IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Prajitura
dejun agura (1 BUC); IPMN Sunca de Pui 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
Piaiiz IPMN Ciorba Ardeleneasca 300ml (1 Portie); IPMN Mancare de Mazare 2509 (1 Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g
(mancare) (1 Portie);
Supliment 2 IPMN SANA -330ML (1 Portie);
Cina IPMN Pilaf cu Ciuperci 300g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie);
TBC ADULT DESODAT (TBCH) - 10A - TOTAL EFECTIV=1
Mic IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine
dejun FARA sare 300g (1 BUC); IPMN Prajitura Magura (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
Prsiiic IPMN Ciorba Ardeleneasca 300ml (1 Portie); IPMN Mancare de Mazare 250g (1 Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g
(mancare) (1 Portie);
Supliment 2 IPMN laurt 200ml (1 BUC);
Cina IPMN Pilaf cu Ciuperci 300g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie);
TBC COPII (TBC_CP) - 10A - TOTAL EFECTIV =11
Mic IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Crenvursti 47g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare
dejun 150g (1 BUC); IPMN Prajitura Magura (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
Pranz IPMN Ciorba Ardeleneasca 300ml (1 Portie); IPMN Mancare de Mazare 250g (1 Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g
(mancare) (1 Portie);
- IPMN Croissant 60g (1 BUC);
Cina IPMN Pilaf cu Ciuperci 300g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie);
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Medic de garda,

CANTINA (CANT) - 10A - TOTAL EFECTIV =

Page 1 of 4

S ,_____,-——J—— Pneumoftiziologie
T T e e Marius Nasta

ROB,

MENIUL ZILEI

In data 18/07/2026, LZA SPITAL

CANTINA FEL 1 (CF!) - 10A - TOTAL EFECTIV =

B
CANTINA FEL 2 (CF2) - 10A - TOTAL EFECTIV =
I |
COMUN (COM ) - 10A - TOTAL EFECTIV = 57
Mic IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Prajitura Magura (1 BUC); IPMN
idejun Salam de Vara 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Pran IPMN Castraveti Murati 150g (1 Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g (mancare) (1 Portie); IPMN Supa de Rosii cu Fidea 300ml (1 Portie); IPMN
Tocanita de Cartofi 300g (1 Portie);
Cina IPMN Mancare de Spanac 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie);
COPII 0-1 ANI (CP_0-1) - 10A - TOTAL EFECTIV=1
Mic IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine cu
dejun ISare 150g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN Banana 1 buc (aprox 200g) (1 BUC);
Pranz IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie); IPMN Supa Crema De Legume 300ml (1 Portie);
ISupliment 2 IPMN laurt 200ml (1 BUC);
Cina IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie), IPMN Pulpa de pui dezosata -150¢ (1 Portie);
COPII 3-16 ANI (CP_3-16) - 10A - TOTAL EFECTIV=0
Mic L IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC), IPMN Salam de Vara 50g (1 Portie),
dejun PMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Suplment 1 IPMN laurt 200ml (1 BUC),
Frang IPMN Castraveti Murati 150g (1 Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g (mancare) (1 Portie); IPMN Supa de Rosii cu Fidea 300ml (1 Portie); IPMN
Tocanita de Cartofi 300g (1 Portie);
Supliment 2 IPMN Croissant 60g (1 BUC);
Cina IPMN Mancare de Spanac 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie);

COPIIl 1-3 ANI (CP_1-3) - 10A - TOTAL EFECTIV=1
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Mic IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN
dejun Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN laurt 200ml (1 BUC);

Pranz IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie); IPMN Supa de Rosii cu Fidea 300ml (1 Portie);
Supliment 2 IPMN Croissant 60g (1 BUC);

Cina IPMN Mancare de Spanac 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie);

DESODAT (DESODAT) - 10A - TOTAL EFECTIV = 31

Mic IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Paine FARA sare 300g (1 BUC); IPMN Prajitura Magura (1 BUC); IPMN
dejun Unt 10g Portionat (1 BUCATA); Omleta cu ardei rosu -2oua (1 Portie);

Pranz IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g (mancare) (1 Portie); IPMN Supa de Rosii cu Fidea 300ml (1 Portie); IPMN Tocanita de Cartofi 300g (1 Portie);

Cina IPMN Mancare de Spanac 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie);

DIABET ADULT (DIABET_AD) - 10A - TOTAL EFECTIV=5

Mic IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Cacao cu Lapte (indulcitor) 250ml (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Salam de Vara 50g (1
dejun Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); Omleta cu ardei rosu -2oua (1 Portie);
Supliment 1 IPMN laurt 200mlI (1 BUC),

Bhiiiiz: IPMN Castraveti Murati 150g (1 Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g (mancare) (1 Portie); IPMN Supa de Rosii cu Fidea 300ml (1 Portie); IPMN

Tocanita de Cartofi 300g (1 Portie);

Supliment 2 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);

Cina IPMN Mancare de Spanac 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie);

DIABET DESODAT (DIADESOD) - 10A - TOTAL EFECTIV=13

Mic IPMN Branza Urda 50g (1 Portie), IPMN Cacao cu Lapte (indulcitor) 250ml (1 Portie); IPMN Paine FARA sare 150g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1
dejun BUCATA); Omleta cu ardei rosu -2oua (1 Portie);
Supliment 1 IPMN laurt 200ml (1 BUC);

Pranz IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g (mancare) (1 Portie); IPMN Supa de Rosii cu Fidea 300ml (1 Portie); IPMN Tocanita de Cartofi 300g (1 Portie);

Supliment 2 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC),

Cina IPMN Mancare de Spanac 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie);

HEPATIC (HEPATIC) - 10A - TOTAL EFECTIV=1

Tocanita de Cartofi 300g (1 Portie);

Mic IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Paine FARA sare 300g (1 BUC); IPMN Prajitura Magura (1 BUC); IPMN
dejun Unt 10g Portionat (1 BUCATA); Omleta cu ardei rosu -2oua (1 Portie);
Supliment 1 IPMN laurt 200ml (1 BUC);

Pranz IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie), IPMN Supa de Rosii cu Fidea 300ml (1 Portie); IPMN Tocanita de Cartofi 300g (1 Portie);
Supliment 2 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);

Cina IPMN Mancare de Spanac 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie);

INSOTITOR (INSOTITORI) - 10A - TOTAL EFECTIV=2

Mic IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Prajitura Magura (1 BUC); IPMN
dejun Salam de Vara 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);

Pigtz IPMN Castraveti Murati 150g (1 Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g (mancare) (1 Portie); IPMN Supa de Rosii cu Fidea 300ml (1 Portie); IPMN
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| Cina | IPMN Mancare de Spanac 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie); |
MEDICI (MEDICI) - 10A - TOTAL EFECTIV=29
Mic IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Prajitura Magura (1 BUC); IPMN
dejun Salam de Vara 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Prake IPMN Castraveti Murati 150g (1 Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g (mancare) (1 Porlie); IPMN Supa de Rosii cu Fidea 300mi (1 Portie); IPMN
Tocanita de Cartofi 300g (1 Portie);
Cina IPMN Mancare de Spanac 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie);

MUSULMAN (MUS) - 10A - TOTAL EFECTIV=1

Mic IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Prajitura Magura (1 BUC); IPMN
dejun Unt 10g Portionat (1 BUCATA); Omleta cu ardei rosu -2oua (1 Portie);
P IPMN Castraveti Murati 150g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie); IPMN Supa de Rosii cu Fidea 300ml (1 Portie); IPMN Tocanita de
ranz By
Cartofi 300g (1 Portie);
Cina IPMN Mancare de Spanac 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie);

NEOPLAZICI ADULTI (NEO_AD) - 10A - TOTAL EFECTIV=4

Mic IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Prajitura Magura (1 BUC); IPMN
dejun Salam de Vara 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN laurt 200ml (1 BUC);
Praiz IPMN Castraveti Murati 150g (1 Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g (mancare) (1 Portie); IPMN Supa de Rosii cu Fidea 300ml (1 Portie); IPMN
Tocanita de Cartofi 300g (1 Portie);
Supliment 2 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
Cina IPMN Mancare de Spanac 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie);
PROBA ALIMENTARA (PA) - 10A - TOTAL EFECTIV=1
Mic IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Croissant 60g (1 BUC); IPMN Omleta cu Ardei (100g AOP) (1 Portie); IPMN
dejun Prajitura Magura (1 BUC); IPMN Salam de Vara 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN laurt 200ml (1 BUC);
Supliment 2 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
REGIM SEMI-LICHID (RSL) - 10A - TOTAL EFECTIV=6
deju"r’:": Ceai de Fructe 250 ml (1 Portie); IPMN Hrana Lichida Proteica 350ml (1 Portie);
Pranz IPMN SANA -330ML (1 Portie); IPMN Supa Crema De Legume 300ml (1 Portie);
Cina IPMN Hrana Lichida Proteica 350ml (1 Portie); IPMN laurt 200ml (1 BUC);
TBC ADULT (TBC_AD) - 10A - TOTAL EFECTIV =52
Mic IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Prajitura Magura (1 BUC); IPMN
dejun Salam de Vara 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN laurt 200ml (1 BUC);
Bisifiz IPMN Castraveti Murati 150g (1 Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g (mancare) (1 Portie); IPMN Supa de Rosii cu Fidea 300ml (1 Portie); IPMN
Tocanita de Cartofi 300g (1 Portie);
Supliment 2 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
Cina IPMN Mancare de Spanac 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie):
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TBC ADULT DESODAT (TBCH) - 10A - TOTAL EFECTIV =2

“Mic IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Paine FARA sare 300g (1 BUC); IPMN Prajitura Magura (1 BUC); IPMN
dejun lUnt 10g Portionat (1 BUCATA); Omleta cu ardei rosu -2oua (1 Portie),
I IPMN laurt 200ml (1 BUC);
Supliment 1
Pranz IPMN Pulpa pore 40g si Fleica Porc 40g (mancare) (1 Portie); IPMN Supa de Rosii cu Fidea 300ml (1 Portie); IPMN Tocanita de Cartofi 300g (1 Portie);
Supliment 2 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC),
Cina IPMN Mancare de Spanac 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie);
TBC COPII (TBC_CP) - 10A - TOTAL EFECTIV=15
Mic IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Prajitura Magura (1 BUC); IPMN
dejun iSalam de Vara 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supkmerit 1 IPMN laurt 200ml (1 BUC);
Pranz IPMN Castraveti Murati 150g (1 Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g (mancare) (1 Portie); IPMN Supa de Rosii cu Fidea 300ml (1 Portie); IPMN
Tocanita de Cartofi 300g (1 Portie);
Supliment 2 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
Cina IPMN Mancare de Spanac 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie);
ALIMENTE
Mic dejun 1.l ARDEI GRAS 0.795| KG | 2| BANANE 1.5|KG
3.| BRANZA DULCE DE VACI 0.3| KG | 4| Branza telemea de vaci 6.8 KG
5| CROISSANT 1|BUC]| 6.|Gem-20g 1| BUC
7./ Ou de gaina 109| BUC| &| PRAJITURA SIMILAR CU MAGURA DIVERSE SORTIMENTE| 165 | BUC
5.l SALAM DE VARA 6.75| KG |10.]UNT 10 GR 82 185| BUC
11.| Urda 1kg ambalaj in vid 2.5|KG
Supliment 1| 1.| BANANE 0.25(KG | 2| laurt 200ml 84| BUC
Supliment 2| 1.| Branza smantana tip fagaras - 200g 83| BUC| 2| CROISSANT 1]BUC
3. laurt 200ml 1|/BUC .\
Bucatar, Asistent dietetica, Manager infefimar, Doctor in stiinte Directorde  Director medical,
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MENIUL ZILEI
In data 19/07/2026, LZA SPITAL

CANTINA (CANT) - 10A - TOTAL EFECTIV =

CANTINA FEL 1 (CF!) - 10A - TOTAL EFECTIV =

CANTINA FEL 2 (CF2) - 10A - TOTAL EFECTIV =

COMUN (COM ) - 10A - TOTAL EFECTIV = 56

Mic IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Salam
dejun \Victoria 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);

Pranz IPMN Ciorba Ardeleneasca 300ml (1 Portie); IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Portie); IPMN Tocanita de Ciuperci 300g (1 Portie);

Cina IPMN Cartofi Gratinati cu Br. Telemea 350g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie);

COPII 0-1 ANI (CP_0-1) - 10A - TOTAL EFECTIV=1

Mic IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1
dejun BUC); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN Banana 1 buc (aprox 200g) (1 BUC),
Driars IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie); IPMN Supa Crema De Legume 300ml (1
Portie);
S — IPMN laurt 200ml (1 BUC);
Cina IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie);

COPII 3-16 ANI (CP_3-16) - 10A - TOTAL EFECTIV =0

Mic IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Salam
dejun Victoria 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA),
Supliment 1 IPMN laurt 200ml (1 BUC);
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__Pranz_ | IPMN Ciorba Ardeleneasca 300ml (1 Portie); IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Portie): IPMN Tocanita de Ciuperci 300g (1 Portie):
Supliment 2 IPMN Croissant 60g (1 BUC);

Cina IPMN Cartofi Gratinati cu Br. Telemea 350g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie);

COPIIl 1-3 ANI (CP 1-3) - 10A - TOTAL EFECTIV =1

Mic IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 m! (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine cu
dejun Sare 150g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN laurt 200ml (1 BUC);

Pranz IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Portie); IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie); IPMN Tocanita de Ciuperci 300g (1 Portie);
Sunlinents IPMN Croissant 60g (1 BUC);

Cina IPMN Cartofi Gratinati cu Br. Telemea 350g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie),

DESODAT (DESODAT) - 10A - TOTAL EFECTIV = 31

Mic IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert
dejun 60g (1 BUC); IPMN Paine FARA sare 300g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA),

Pranz IPMN Ciorba Ardeleneasca 300ml (1 Portie); IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Portie); IPMN Tocanita de Ciuperci 300g (1 Portie);

Cina IPMN Cartofi Gratinati cu Branza Dulce 350g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie);

DIABET ADULT (DIABET_AD) - 10A - TOTAL EFECTIV=5

IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Salam

Mic
dejun Victoria 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN laurt 200ml (1 BUC);

Pranz IPMN Ciorba Ardeleneasca 300ml (1 Portie); IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Portie); IPMN Tocanita de Ciuperci 300g (1 Portie);
Supliment 2 IPMN SANA -330ML (1 Portie);

Cina IPMN Cartofi Gratinati cu Br. Telemea 350g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie);

DIABET DESODAT (DIADESOD) - 10A - TOTAL EFECTIV = 14

IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine

Mic
dejun FARA sare 300g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN laurt 200ml (1 BUC);

Pranz IPMN Ciorba Ardeleneasca 300ml (1 Portie); IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Portie); IPMN Tocanita de Ciuperci 300g (1 Portie);
Supliment 2 IPMN SANA -330ML (1 Portie);

Cina IPMN Cartofi Gratinati cu Branza Dulce 350g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie);

HEPATIC (HEPATIC) - 10A - TOTAL EFECTIV=1

Mic
dejun

IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert
60g (1 BUC); IPMN Paine FARA sare 300g (1 BUC); IPMN Salam de Biscuiti 1buc (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
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IPMN laurt 200ml (1 BUC);

Supliment 1

Pranz IPMN Ciorba Ardeleneasca 300ml (1 Portie); IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Portie); IPMN Tocanita de Ciuperci 300g (1 Portie);
Supliment 2 IPMN SANA -330ML (1 Portie);
| Cina | IPMN Cartofi Gratinati cu Branza Duice 350g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie), - |

INSOTITOR (INSOTITORI) - 10A - TOTAL EFECTIV=2

Mic IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Salam
dejun Victoria 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);

Pranz IPMN Ciorba Ardeleneasca 300ml (1 Portie); IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Portie); IPMN Tocanita de Ciuperci 300g (1 Portie);

Cina IPMN Cartofi Gratinati cu Br. Telemea 350g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie);

MEDICI (MEDICI) - 10A - TOTAL EFECTIV=29

Mic IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Salam
dejun Victoria 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);

Pranz IPMN Ciorba Ardeleneasca 300ml (1 Portie); IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Portie); IPMN Tocanita de Ciuperci 300g (1 Portie);

Cina IPMN Cartofi Gratinati cu Br. Telemea 350g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie);

MUSULMAN (MUS) - 10A - TOTAL EFECTIV=1

Mic IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g
dejun (1 BUC); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA),

Pranz IPMN Ciorba Ardeleneasca 300ml (1 Portie); IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Portie); IPMN Tocanita de Ciuperci 300g (1 Portie);

Cina IPMN Cartofi Gratinati cu Br. Telemea 350g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie);

NEOPLAZICI ADULTI (NEO_AD) - 10A - TOTAL EFECTIV=4

Mic IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Salam
dejun Victoria 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN laurt 200ml (1 BUC);

Pranz IPMN Ciorba Ardeleneasca 300mi (1 Portie); IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Portie); IPMN Tocanita de Ciuperci 300g (1 Portie);
Supliment 2 IPMN SANA -330ML (1 Portie);

Cina IPMN Cartofi Gratinati cu Br. Telemea 350g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie);

PROBA ALIMENTARA (PA) - 10A - TOTAL EFECTIV=1

Mic
dejun

IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN Ou de gaina
Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Salam de Biscuiti 1buc (1 Portie); IPMN Salam Victoria 50g (1 Portie); IPMN

Unt 10g Portionat (1 BUCATA);

Supliment 1

IPMN laurt 200ml (1 BUC);

Supliment 2

IPMN SANA -330ML (1 Portie);

REGIM SEMI-LICHID (RSL) - 10A - TOTAL EFECTIV=6
T

[
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Mic Ceai de Fructe 250 ml (1 Portie); IPMN Hrana Lichida Proteica 350ml (1 Portie);
dejun

Pranz IPMN SANA -330ML (1 Portie); IPMN Supa Crema De Legume 300ml (1 Portie);
| Cina__| IPMN Hrana Lichida Proteica 350ml (1 Portie); IPMN laurt 200ml (1 BUC);

TBC ADULT (TBC AD) - 10A - TOTAL EFECTIV = 52

Mic IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Salam
dejun Victoria 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);

Supliment 1 IPMN laurt 200ml (1 BUC);

Pranz IPMN Ciorba Ardeleneasca 300ml (1 Portie); IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Portie); IPMN Tocanita de Ciuperci 300g (1 Portie);

Supliment 2 IPMN SANA -330ML (1 Portie);

Cina IPMN Cartofi Gratinati cu Br. Telemea 350g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie);

TBC ADULT DESODAT (TBCH) - 10A - TOTAL EFECTIV =2

Mic IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert
dejun 60g (1 BUC); IPMN Paine FARA sare 300g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);

Supliment 1 IPMN laurt 200ml (1 BUC);

Pranz IPMN Ciorba Ardeleneasca 300ml (1 Portie); IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Portie); IPMN Tocanita de Ciuperci 300g (1 Portie);

Supliment 2 IPMN SANA -330ML (1 Portie);

Cina IPMN Cartofi Gratinati cu Branza Dulce 350g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie);

TBC COPII (TBC CP)- 10A - TOTAL EFECTIV=5

Mic IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Salam
dejun Victoria 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN laurt 200ml (1 BUC),

Pranz IPMN Ciorba Ardeleneasca 300ml (1 Portie); IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Portie); IPMN Tocanita de Ciuperci 300g (1 Portie),
Supliment 2 IPMN Croissant 60g (1 BUC);

Cina IPMN Cartofi Gratinati cu Br. Telemea 350g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie);

Mic dejun 1. BANANE 1.5|KG 2.l BRANZA DULCE DE VACI 0.3|KG
3. BRANZA DULCE DE VACI. 6.8 | KG 4.| Cas de vaci 2.45 | KG
5/Gem-20g 37|BUC 6.l Ou de gaina 52 |BUC
7.l SALAM DE BISCUITI 2|BUC 8.l SALAM VICTORIA 6.7 | KG
9.lUNT 10 GR 82 185|BUC 10.| Urda 1kg ambalaj in vid 0.05 | KG

Supliment 1 1. BANANE 0.25|KG 2.| laurt 200m| 85|BUC
1. 2,
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! [1aurt 200m! | 1lBUC |

| Supliment 2 ICROISSANT |  6]BUC
3 SANA 330mi | 79|BUC
Bucatar, AS,ISt.?m Manaaer interimar,
dietetica, .
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